
LA
SALUD
DESDE

LA
BOCA

EL MÁSTER

Dentistas con capacidad de sanar 



11 Módulos teóricos Online
1   Módulo presencial   de dos días
60 Sesiones de Mentoría Zoom

MODALIDAD 
SEMI
PRESENCIAL

ESTRUCTURA  GENERAL



PROGRAMA

MÓDULO 1

 
¿Porqué la boca impacta
en la salud?

Bases científicas 

Recordar es volver a vivir

Dr. Misael Cirilo Vidal
Dra. Sandra Coca Peña

Teoría General de Sistemas
Teoría del Caos

Bioquímica esencial
Metabolismo y respiración celular
Fisiología muscular

Funciones del Sistema Estomatognático
-Masticación
-Deglución
-Fonación
-Respiración

Estabilidad y libertad oclusal
Aporte de la musculatura elevadora
Mecanismo del Buccinador
Identificación clínica de disfunción



PROGRAMA

MÓDULO 2

Disfunción ATM

Dr. Gerardo Ruales Suárez

Anatomía y Funciones ATM

Disfunciones 
Definición y características de la DTM
 Prevalencia y factores de riesgo
Síntomas comunes de la DTM
Causas
Factores musculares
Desórdenes articulares
Traumas y lesiones
Factores psicológicos y estrés

Diagnóstico
Evaluación Clínica 
Ortopantomografía

Tratamiento

Prevención

TERAPIA INTERDISCIPLINAR



PROGRAMA

MÓDULO 3

A. Entrenando el Ojo Clínico
Dr. Misael Cirilo Vidal

B. Cazando enfermedades
Dr. Misael Cirilo Vidal

Disfunciones del sistema estomatognático

Disfunción Respiratoria
Disfunción Masticatoria
Disfunción Deglutiva
Disfunción Postural mandibular
Disfunción ATM 

Fisiopatología de enfermedades
sistémicas derivadas de la boca

Consecuencias de las disfunciones a
nivel del Sistema Estomatognático

Enfermedades generales originadas por
las disfunciones:

Sistema cardiovascular
Sistema circulatorio
Sistema sanguíneo
Sistema óseo
Sistema neuromuscular
Sistema del equilibrio

TERAPIA INTERDISCIPLINAR



PROGRAMA

MÓDULO 4

Quiropráctica esencial para
dentistas

Historia y principios básicos

Anatomía y fisiología relevantes

Relación entre la quiropráctica y la
odontología

Impacto de la postura en la salud oral

Posturología

Test de Meersseman

Como solucionar problemas
posturales de origen bucal con la
quiropráctica 

TERAPIA INTERDISCIPLINAR

Dra. María Abad Vásquez



PROGRAMA

MÓDULO 5

Rehabilitación Neuro Oclusal

Dr. Teófilo Álvarez
Mogollón 

Las Leyes de Planas
Ley de la mínima dimensión vertical
Ley del máximo contacto dentario
Ley del deslizamiento funcional
bilateral

Desarrollo Posteroanterior y Transversal
Importancia del desarrollo
posteroanterior
Influencia del desarrollo transversal en
la oclusión

Desarrollo Vertical de Premolares y
Molares

Impacto del desarrollo vertical en la
oclusión posterior
Relación con la masticación y la fuerza
muscular

Desarrollo Vertical de Incisivos
Función de los incisivos en el
equilibrio oclusal
Desarrollo vertical y su influencia en la
estética facial

Situación del Plano Oclusal
Relación del plano oclusal con la
función masticatoria
Ajuste del plano oclusal según las
Leyes de Planas

Aparatología Básica en la RNO
Placas de Planas
Aparatos de expansión transversal
Dispositivos para la corrección de la
mordida

TERAPIA INTERDISCIPLINAR



PROGRAMA

MÓDULO 6

Trastornos del Sueño en
niños

Causas 

Diagnóstico 

Terapéutica

Dra. Ximena Piedrahita 

Anatomía de vías aéreas altas
Anatomía cráneo facial
Anomalías de las vías aéreas altas

SNA, Respiración y Vías aéreas

Ronquidos
Apneas
Síndrome de resistencia nasal superior
Bruxismo de origen cráneo facial 

CBCT
Estructura del sueño
Evaluación Clínica 

Aparatología básica ortopédica 

TERAPIA INTERDISCIPLINAR



PROGRAMA

MÓDULO 7

Cadenas miofasciales

Mecánica ventilatoria

Fisioterapia
cardiopulmonar 

Fisioterapeuta
Andrea Espinosa López 

Tratamiento de las disfunciones desde
la mecánica ventilatoria

Técnicas de Respiración Consciente
que impactan en la dinámica Cráneo
Cérvico Mandibular

Introducción a las Cadenas Miofasciales
que conectan el Sistema Cráneo Cérvico
Mandibular

Movilización de las cadenas miofasciales
relacionadas con el Sistema
Estomatognático

Mecánica Ventilatoria  y su función como
sistema de soporte en la función del
Sistema Estomatognático

TERAPIA INTERDISCIPLINAR



PROGRAMA

MÓDULO 8

Impacto de la Microbiota
oral e intestinal en la Salud

Mar Alonso Moreno

Relación con la salud
Factores que influyen en su composición
y colonización
Simbiosis
Evolución de la Microbiota

Microbiota oral
Interacción con el huésped
Disbiosis oral, prevención
Relación con enfermedades sistémicas

Microbiota intestinal
Funciones
Disbiosis
Estrategias par restaurar el equilibrio
Efectos de los metales pesados y los
metabolitos bacterianos 

Enfermedades sistémicas, metabólicas,
autoinmunes, neurodegenerativas, etc.
relacionadas con la alteración de la
microbiota

TERAPIA INTERDISCIPLINAR



PROGRAMA

MÓDULO 9

Dr. Jesús Rangel Chávez

1. La nariz humana
 
  - La nariz humana: como órgano que
     nos identifica como especie y su rol
     en la evolución

2. Anatomía funcional
  - Basada en la forma de la base del
    cráneo y las diferentes estructuras
    desde una visión de función de
    transporte de fluidos
  

3. La física en la respiración humana
  - Leyes físicas expresándose en la
    tubería naso-faringo-traqueal

4. Hueso maxilar y SNA
  - Relación entre estructura ósea y
     control autonómico
  .

5. Crecimiento, Desarrollo y Sueño
  - Influencias en el ciclo vital 
 

RINOESTOMATOLOGÍA



PROGRAMA

MÓDULO 10
Tratamiento de las disfunciones
desde el punto de vista INTEGRAL

Placas de reposición mandibular
Placas 24/7
Re anatomización oclusal
Uso del REPROGRAMADOR
Tratamiento oclusal 

Tratamiento integral con
aparatología



PROGRAMA

PRESENCIAL

Diagnóstico Clínico con pacientes
Disfunciones del Sistema
Estomatognático y su relación con
las enfermedades crónicas
Historia Clínica
Plan de Tratamiento
Protocolo de entrevista, examen
físico de cabeza y cuello, postura y
marcha,
Análisis de las disfunciones

Taller de Diseño y Construcción del 
REPROGRAMADOR

MÓDULO 11



Se puede empezar el Master en cualquier momento

Los módulos se pueden avanzar según el ritmo personal

Para asistir a la mentoría zoom, se inscribirá dentro del campus virtual y se realizará con el
profesor al que quiera dirigir las dudas.

El módulo presencial se realizará al finalizar los módulos teóricos y en coordinación con la
sede más cercana a su domicilio.

El acceso al curso será por 2 años, habrán actualizaciones sin coste, salvo que sean temas
nuevos. En este caso será informado del coste  para que pueda decidir acceder.

INFORMACIÓN ADICIONAL



PROFESORADO

Director del Máster, CEO Denthya
 Máster en Neuromarketing UAB,
International Training Coach AFG,
Cirujano Dentista UNFV, Diplomado en 
Implant Dentistry Clínica Aparicio, 
Gestión de Clínicas dentales ESDOC Business School

Odontóloga especialista en Rehabilitación oral, Magister
Fisiopatología cráneo cervical y dolor orofacial, profundización
en RMR,  Docente en Colegas Aprendiendo Juntos

Especialista en Medicina del Sueño y Dolor craneofacial
Universidad de Tennessee y Harvard Medical School,
Máster en Ortodoncia Universidad de Boston Escuela de
Medicina dental 

Dr. Misael Cirilo Vidal

Dra. Sandra Coca Peña

Dra. Ximena Piedrahita

Dr. Gerardo Ruales

Odontólogo prostodoncista, Osteópata. 
Especialista en Dsifunción Temporo-mandibular, 
Neurociencia y Biología del comportamiento,
 Profesor Máster MORE UIC



Lic. Medicina  y Cirugía UAB,  Lic. Odontología UB,, Especialista en
Dentosofía, Especialista en RNO, Especialista en Noesiterapia, 

Dr. Teófilo Álvarez Mogollón

PROFESORADO

Maestría en Fisioterapia musculoesquelética,
 Especialista en fisioterapia en cuidado crítico, 
 Certificado en el manejo de disfunciones cráneo cérvico mandibulares

Lic. Andrea Espinosa

Mar Alonso Moreno

Dra. María Abad Vásquez

Licenciada en Odontología, Universidad de Sevilla
Máster en Quiropráctica, Centro Universitario María Cristina. San Lorenzo 
del Escorial
JPM METHOD by  Dr.  Meerseman

Diplomada en osteopatía Estructural
Microbiota Intestinal, Instituto de Microecología
Autora del libro “Pon a tono tu microbiota”
Formación en anáisis genéticos de microbioma, KDNA genómics



             BARCELONA, Terrassa

              BUENOS AIRES

                           

              MÉXICO, Querétaro

               BOGOTÁ

                LIMA

                SANTIAGO DE CHILE

                 GUAYAQUIL

                  HEREDIA

SEDES PARA LOS PRESENCIALES


